
u n d O l d e n b u r g d ie Uraufführungen se ine r 
S t ü c k e , d i e r a s c h a n a n d e r e n B ü h n e n 
n a c h g e s p i e l t w u r d e n . B e s o n d e r s e r fo lg ­
r e i c h w a r L . m i t s e i n e n S t ü c k e n w ä h r e n d 
des Z w e i t e n W e l t k r i e g s u n d der e rs ten 
N a c h k r i e g s j a h r e , als das Bedürfn is n a c h 
h e i t e r e m A u s g l e i c h d u r c h L u s t s p i e l e , d i e 
i n t a k t e z u k u n f t s g e w i s s e Verhä l tn i s se dar­
s te l l t en , groß war . 1956 trat er i n d e n R u h e ­
s t and u n d w i d m e t e s i c h aussch l i eß l i ch 
d e m S t ü c k e s c h r e i b e n u n d , sowei t es se ine 
B e h i n d e r u n g zul ieß, d e m i h m i m m e r 
G l ü c k v e r m i t t e l n d e n N a t u r - u n d Kuns t e r ­
l e b n i s . L . w a r u n v e r h e i r a t e t u n d hat k e i n e 
N a c h k o m m e n . 
L .s schr i f t s t e l l e r i sche W e r k umfaßt außer 

k l e i n e n h e i t e r e n u n d b e s i n n l i c h e n Erzäh­
l u n g e n , G e d i c h t e n , H e i m a t b e s c h r e i b u n ­
g e n u n d T h e a t e r b e r i c h t e n , d ie i n Z e i t u n ­
g e n , Z e i t s c h r i f t e n u n d K a l e n d e r n vers t reut 
e r s c h i e n e n , 30 p l a t t d e u t s c h e L u s t s p i e l e , 
v o n d e n e n er v i e r S t ü c k e n a u c h e ine h o c h ­
d e u t s c h e F a s s u n g gab , s o w i e z w e i W e i h ­
n a c h t s s p i e l e für K i n d e r . S e i n e h e i t e r e n 
S t ü c k e , d e n e n b e s i n n l i c h e M o m e n t e k e i ­
n e s w e g s f e h l e n - d i e S c h e i d u n g z w i s c h e n 
Komödie , L u s t s p i e l ode r Volkss tück ist b e i 
i h m n i c h t g e n a u z u treffen - w e r d e n b i s 
heu t e n o c h v i e l g e s p i e l t w e g e n i h r e r v o l k s ­
t ü m l i c h e n K o m i k , i h r e r l e i c h t s p i e l b a r e n , 
t ypenha f t k o n t r a s t i e r t e n R o l l e n u n d i h r e r 
e i n f a c h e n u n d e i n p r ä g s a m e n S i t u a t i o n e n . 
O b w o h l i h m ernste G e d a n k e n n i c h t f r e m d 
w a r e n , s a h er se ine A u f g a b e d a r i n , d e m 
Bedür fn i s n a c h h e i t e r e n S t ü c k e n für j ede r ­
m a n n R e c h n u n g z u t r a g e n . S e i n e S p i e l e 

L a n g e , H e l e n e , L e h r e r i n , F r a u e n r e c h t l e ­
r i n , * 9. 4. 1848 O l d e n b u r g , * 13. 5. 1930 
B e r l i n . 
D i e D a r s t e l l u n g e n H e l e n e L . s auf P h o t o ­
g r a p h i e n u n d G e m ä l d e n z e i g e n e ine h o c h ­
g e w a c h s e n e , kräf t ige F r a u , das H a a r ü b e r 
d e m k l a r e n , f l ä ch igen G e s i c h t g la t t u n d 
k o r r e k t gesche i t e l t . Ver l äß l i chke i t u n d 
S t r enge s c h e i n e n v o n d i e se r F r a u a u s z u g e ­
h e n , u n d t a t säch l i ch s p i e g e l t e das Ä u ß e r e 
w o h l a u c h e i n e n T e i l des I nne ren , des C h a ­
rak te r s : H e l e n e L . w a r nüch te rn , p f l i c h t b e ­
wußt, i n i h r e n G r u n d p r i n z i p i e n k o m p r o ­
mißlos . D o r o t h e e v o n F e l s e n , i h r e N a c h f o l ­
g e r i n i m V o r s i t z des A l l g e m e i n e n D e u t ­
s c h e n F r a u e n v e r e i n s , s c h i l d e r t sie als 
„e ine g roße Kämpfer in , stets sattelfest , 
ü b e r l e g e n , k ü h l " . S i e se i „nichts für z a g ­

e n t h a l t e n S p a n n u n g s - u n d Ü b e r r a ­
s c h u n g s m o m e n t e u n d führen d u r c h L i s t 
u n d Tatkraf t z u p e r s ö n l i c h e n u n d o p t i m i ­
s t i s chen L ö s u n g e n . S i e s i n d d a r i n k o n v e n ­
t i o n e l l u n d e i n a n d e r sehr ähnl ich , z u m a l 
sie a l l e d e m g ä n g i g e n M o d e l l des bäue r l i ­
c h e n H e i r a t s - u n d Hofe rbens tücks f o l g e n , 
a u c h i n der N u t z u n g des k l i s c h e e h a f t ge ­
z e i c h n e t e n S t a d t - L a n d - G e g e n s a t z e s . D o c h 
v e r h a r r e n sie n i ch t i n der F i x i e r u n g d ieses 
M o d e l l s auf v e r g a n g e n e Verhä l tn i s se , son ­
d e r n b e z i e h e n s i ch , d e n K r i e g j e d o c h völ­
l i g a u s s p a r e n d , auf d ie e i g e n e Z e i t u n d 
ü b e r t r a g e n se ine G r u n d k o n s t e l l a t i o n e n 
ins B ü r g e r l i c h e . 

W: 
Nachlaß i m Famil ienbesi tz (Friedrich Loo-
schen, Delmenhorst). - Bühnenstücke mit Ur ­
aufführungsjahr: Kopp unner, Kopp Over, 1927; 
Brögam un U n k e l , 1928; De Deerns ut 'n Dörp-
kroog, 1929; Maandagmorgen , 1931; Besöök 
ut de Stadt, 1934; M o r g e n geit't los, 1936; 
Grode Kinner, 1938; Naverskinner, 1938; Rut 
mit de Deern, 1938; De lessde Danz, 1940; De 
Hochtiedsbidder, 1942; Al ln 's verdreiht, 1944; 
Hochtiedsgäste, 1949; De lessde Fer iendag, 
1951; Rückblick auf 75 Lebensjahre, Selbstver­
lag Delmenhorst 1966. 
L: 
(anonym), Oldenburger Dichter. Fr iedr ich 
Lange, i n : O H K , 1949, S. 35-36; (anonym), 
Fr iedr ich Lange. Sein Werdegang, die Entste­
hung seiner niederdeutschen Bühnenwerke, 
Er innerungen an Aufführungen, Delmenhorst 
1957; Kurt Müsegades, H o y k e n k a m p . E i n k l e i ­
nes Ortsbuch, H o y k e n k a m p 1982. 

K a r l V e i t R i e d e l 



hafte G e m ü t e r g e w e s e n " . M a r i a n n e W e ­
ber, d i e m i t H e l e n e L . i n der F r a u e n b e w e ­
g u n g z u s a m m e n a r b e i t e t e , v e r g l i c h sie m i t 
e i n e r a l t e n „ S i b y l l e " . D o c h der E i n d r u c k 
de r s p ä t e r e n J a h r e , de r „Kampf jahre" , w i e 
H e l e n e L . sie se lbs t b e z e i c h n e t e , m a g täu­
s c h e n . D i e Z e i t der K i n d h e i t u n d J u g e n d 

i n O l d e n b u r g läßt d i e spä te re E n t w i c k l u n g 
m a n c h m a l a u f b l i t z e n , i m g a n z e n un te r ­
s c h i e d sie s i c h k a u m v o n der v i e l e r A l t e r s ­
g e n o s s i n n e n . 
H e l e n e L . s V a t e r K a r l - T h e o d o r L . (1819-
1864) w a r K a u f m a n n ; l i e b e r w ä r e er je ­
d o c h w i e s e ine b e i d e n B r ü d e r M u s i k e r ge­
w o r d e n . D i e M u t t e r J o h a n n e geb . t o m 
D i e c k ("f 1855) en t s t ammte e i n e r O l d e n ­
b u r g e r K a u f m a n n s f a m i l i e . H e l e n e w u c h s 
mi t d e n Brüde rn Ot to (* 1846) u n d T h e o ­
dor (* 1850) i n der Ach te rns t r aße auf, d a ­
m a l s n o c h - o b w o h l m i t t e n i n der Stadt ge­
l e g e n - m i t Höfen, S t ä l l en u n d G ä r t e n e i n 
K i n d e r s p i e l p a r a d i e s . D i e E r z i e h u n g w a r 
l i e b e v o l l u n d d ie E n t w i c k l u n g de r K i n d e r 
w e n i g e i n e n g e n d . D e r e i n z i g e E r z i e h u n g s ­
g r u n d s a t z , d e n H e l e n e L . j e m a l s v o n i h r e m 
V a t e r ehe r zufäl l ig hör te , w a r : „Kinder 
s i n d d a z u da , u m Lärm z u m a c h e n " . M i t 
fünf J a h r e n k a m sie z u r S c h u l e , zuers t auf 
d ie p r i v a t e E l e m e n t a r s c h u l e v o n „Tante 
W ö b e k e n " , spä te r auf d ie K r u s e s c h e hö­
here M ä d c h e n s c h u l e . B e s o n d e r s d ie sche­
m a t i s c h e n Ü b u n g s s t u n d e n w a r e n für das 
l e i c h t l e r n e n d e M ä d c h e n e ine Q u a l , i m 
g a n z e n e r i n n e r t e sie s i c h spä te r j e d o c h 
g e r n a n i h r e S c h u l z e i t : „Es w a r e i n guter, 
h u m a n e r , v o n i n n e n he raus g e b i l d e t e r T o n 

i n de r S c h u l e . M a n l e rn t e n i c h t ü b e r m ä ­
ßig; de r V e r s t a n d w u r d e so w e i t geschon t , 
daß m a n i h n n a c h h e r n o c h ha t t e" . D a s Por­
trai t de r „ l i ebs ten L e h r e r i n " i n i h r e n 
L e b e n s e r i n n e r u n g e n w i r k t w i e e i n ver ­
s tecktes Se lbs tpor t r a i t : „S ie w a r e i n e 
h e r b e Na tu r , u n d w i r w a r e n i n b e z u g auf 
sie i n z w e i L a g e r ge te i l t . E i n e s ta rk i r o n i ­
sche A n l a g e hat i h r v i e l e en t f remdet . A b e r 
w e r sie n ä h e r k e n n e n l e rn te , wußte , daß 
sie e i n w a r m h e r z i g e r M e n s c h w a r . . . als 
i c h i m a c h t z e h n t e n J a h r e m e i n e P i l g e r ­
fahrt i n d ie W e l t antrat , k o n n t e i c h b e i i h r 
M u t u n d W i l l e n g e g e n m e i n e U m g e b u n g 
s tä rken . S i e ve r s t and , w a s i n de r k l e i n e n 
Stad t d a m a l s k a u m j e m a n d v e r s t e h e n 
w o l l t e : daß a u c h d ie F r a u e i n v o l l e s , nütz­
l i c h ausgefü l l t es L e b e n , ihr L e b e n z u füh­
r e n v e r l a n g t e " . 
D i e u n b e s c h w e r t e J u g e n d z e i t ende t e 1864 
m i t d e m frühen T o d des Va te r s . D a s n ä c h ­
ste J a h r l eb t e H e l e n e L . als „Pens ions toch­
ter" i m H a u s des Pfarrers M a x Ei fe r t i n 
E n i n g e n b e i R e u t l i n g e n . D i e s e s J a h r 
p r äg t e i h r L e b e n i n z w e i e r l e i H i n s i c h t . D i e 
ge i s t ige A tmosphä re des P fa r rhauses er­
w e c k t e i n i h r d e n W u n s c h n a c h w i s s e n ­
scha f t l i che r u n d sy s t ema t i s che r B i l d u n g , 
vo r a l l e m abe r e r l eb te sie h i e r z u m ers ten 
M a l e bewußt , daß F r a u e n d e n M ä n n e r n 
n a c h g e o r d n e t w a r e n . D i e E r f a h r u n g des 
U n t e r s c h i e d e s z w i s c h e n de r se lbs tver ­
s t änd l i chen „ G l e i c h b e r e c h t i g u n g " der 
F r a u e n i n d e n O l d e n b u r g e r K a u f m a n n s f a ­
m i l i e n u n d der V o r r a n g s t e l l u n g der M ä n ­
ne r i m E n i n g e r Pastorat w a r d ie „Gebur t s ­
s tunde de r F r a u e n r e c h t l e r i n " . D a s n ä c h s t e 
Jahr , z u m e i s t i m H a u s e des Großva te r s i n 
O l d e n b u r g , b e z e i c h n e t e H e l e n e L . se lbs t 
als „Ödland" ; n a c h de r sie g e i s t i g anre ­
g e n d e n Z e i t i n E n i n g e n f a n d sie w e n i g G e ­
s c h m a c k a n d e n Z e r s t r e u u n g e n j u n g e r 
M ä d c h e n i n der k l e i n e n R e s i d e n z s t a d t . 
Ihre B i t t e a n d e n V o r m u n d , das L e h r e r i n ­
n e n e x a m e n m a c h e n z u dürfen, w u r d e m i t 
d e m A r g u m e n t a b g e w i e s e n , „das h a b e 
n o c h n i e m a n d i m O l d e n b u r g e r L a n d e ge ­
t a n " . A b e r de r En t sch luß s t and w o h l fest. 
D i e Z e i t b i s z u i h r e r Vol l j äh r igke i t ver ­
b rach t e sie h a l b als Schü le r in , h a l b als 
L e h r e r i n i n e i n e m e l s ä s s i s c h e n P e n s i o n a t 
u n d als E r z i e h e r i n i n der F a m i l i e e ines O s ­
n a b r ü c k e r F a b r i k a n t e n . N e b e n b e i b e r e i ­
tete sie s i c h a u t o d i d a k t i s c h auf das L e h r e ­
r i n n e n e x a m e n vor, das sie 1871 i n B e r l i n 
o h n e S c h w i e r i g k e i t e n b e s t a n d . V o n e i n e r 
k u r z e n U n t e r b r e c h u n g a b g e s e h e n , ha t sie 



d a n n i n B e r l i n b i s z u i h r e m Tode ge leb t ; 
i h r L e b e n s w e r k w ä r e o h n e d iese m o d e r n e , 
i n v i e l e n H i n s i c h t e n vo rwär t s t r e ibende 
Großs tad t n i c h t m ö g l i c h g e w e s e n . 
E i n k l e i n e s e rerb tes V e r m ö g e n e r l aub te es 
i h r i n d e n e rs ten B e r l i n e r J a h r e n , i h re S t u ­
d i e n i n L a t e i n , G e s c h i c h t e u n d P h i l o s o p h i e 
fo r t zuse t zen . 1876 w u r d e sie L e h r e r i n a n 
d e n p r i v a t e n C r a i n s c h e n B i l d u n g s a n s t a l ­
ten , w o sie b i s 1891 b l i e b . S ie un t e r r i ch t e t e 
i n fast a l l e n F ä c h e r n u n d S tufen , zu l e t z t 
als L e i t e r i n des L e h r e r i n n e n s e m i n a r s . D i e 
B e g r e n z u n g der B i l d u n g s - u n d Beru f s ­
c h a n c e n v o n F r a u e n i m k a i s e r l i c h e n 
D e u t s c h l a n d - v o n H e l e n e L . selbst er lebt , 
j a e r l i t t en - b i l d e t e d e n A u s g a n g s p u n k t 
ih res E n g a g e m e n t s i n der b ü r g e r l i c h e n 
F r a u e n b e w e g u n g seit M i t t e der 1880er 
J a h r e . Für d ie G l e i c h b e r e c h t i g u n g v o n 
M ä d c h e n u n d F r a u e n i n B i l d u n g u n d B e ­
ruf setzte sie i n d e n f o l g e n d e n J a h r z e h n ­
t e n i h r e v o l l e A r b e i t s k r a f t e i n . S c h l a g a r t i g 
b e r ü h m t w u r d e sie 1887, als sie z u s a m m e n 
mi t fünf a n d e r e n F r a u e n e ine Pe t i t i on a n 
das p r e u ß i s c h e U n t e r r i c h t s m i n i s t e r i u m 
u n d das P reuß i s che A b g e o r d n e t e n h a u s 
r ich te te , i n de r e ine g rößere B e t e i l i g u n g 
der F r a u e n i n d e n M i t t e l - u n d O b e r s t u f e n 
der M ä d c h e n s c h u l e n s o w i e s taa t l i che A u s ­
b i l d u n g s a n s t a l t e n für O b e r s t u f e n l e h r e r i n ­
n e n geforder t w u r d e n . D e r A n t r a g w u r d e 
z w a r a b g e l e h n t , abe r d ie v o n H e l e n e L . 
ver faß te B e g l e i t s c h r i f t „Die h ö h e r e M ä d ­
c h e n s c h u l e u n d i h r e B e s t i m m u n g " , d i e so­
g e n a n n t e „ G e l b e B r o s c h ü r e " , w u r d e z u 
e i n e r P r o g r a m m s c h r i f t der M ä d c h e n s c h u l ­
r e fo rm u n d de r F r a u e n b e w e g u n g . D i e 
d a r i n geforder te E r z i e h u n g u n d B i l d u n g 
v o n M ä d c h e n d u r c h L e h r e r i n n e n mi t der 
s t a r k e n B e t o n u n g de r „müt te r l i chen" E r ­
z i e h u n g s r o l l e v o n L e h r e r i n n e n k l i n g t 
h e u t e ehe r konse rva t i v . In de r Tat g i n g es 
H e l e n e L . n i c h t u m d ie fo rma le G l e i c h b e ­
r e c h t i g u n g v o n F r a u e n . A l s a b s c h r e c k e n ­
des B e i s p i e l d i e n t e i h r d ie s o z i a l e r z w u n ­
g e n e G l e i c h b e r e c h t i g u n g der A r b e i t e r i n ­
n e n i n de r F a b r i k : „In d i e se r F r a u m a c h t e 
d ie D o k t r i n de r M e n s c h e n r e c h t e , m a c h t e 
das n u r e m a n z i p a t o r i s c h e P r o g r a m m 
B a n k e r o t t " . V i e l m e h r k o m m e es da rau f 
an , d e n w e i b l i c h e n A n t e i l a n de r K u l t u r z u 
v e r v o l l k o m m n e n . 

1889 r i ch te t e H e l e n e L . z u s a m m e n m i t 
d e m W i s s e n s c h a f t l i c h e n Z e n t r a l v e r e i n B e r ­
l i n „ R e a l k u r s e " für F r a u e n e i n , d i e 1893 i n 
„ G y m n a s i a l k u r s e " u m g e w a n d e l t w u r d e n . 
1896 l e g t e n d i e e r s ten sechs S c h ü l e r i n n e n 

als E x t e r n e a m Kön ig l i chen L u i s e n g y m n a ­
s i u m i n B e r l i n das A b i t u r ab - e i n D u r c h ­
b r u c h der F r a u e n b i l d u n g . 1890 hat te H e ­
l e n e L . z u s a m m e n m i t A u g u s t e S c h m i d t 
(1833-1902) u n d M a r i e L o e p e r - H o u s e l l e 
(1837-1916) d e n A l l g e m e i n e n D e u t s c h e n 
L e h r e r i n n e n v e r e i n g e g r ü n d e t . 31 J a h r e 
l a n g w a r sie V o r s i t z e n d e des zwe i tg röß ten 
w e i b l i c h e n B e r u f s v e r b a n d e s m i t 3 2 0 0 0 
M i t g l i e d e r n (1913). 1893 ü b e r n a h m sie d ie 
R e d a k t i o n der M o n a t s s c h r i f t „Die F r a u " , 
d ie sie b is z u i h r e m Tode b e i b e h i e l t . Im 
g l e i c h e n J a h r w u r d e sie i n d e n V o r s t a n d 
des A l l g e m e i n e n D e u t s c h e n F r a u e n v e r ­
e ins gewähl t , 1902 z u r E r s t e n V o r s i t z e n ­
d e n . In der F r a u e n b e w e g u n g g e h ö r t e H e ­
l e n e L . z u d e n G e m ä ß i g t e n , de r F o r d e r u n g 
n a c h der so fo r t igen Einführung des F r a u ­
e n w a h l r e c h t s s t and sie s k e p t i s c h g e g e n ­
über. Statt d e s s e n forder te sie d i e E i n b e ­
z i e h u n g de r F r a u e n i n d ie k o m m u n a l e V e r ­
a n t w o r t u n g , p r a k t i s c h als „Lehrze i t" z u r 
E r l a n g u n g des F r a u e n w a h l r e c h t s . 
M i t t e der 1890er J a h r e e r k r a n k t e H e l e n e 
L . a n e i n e r s c h w e r e n A u g e n k r a n k h e i t , d i e 
erst J a h r e spä te r g e h e i l t w e r d e n k o n n t e . 
D e r En t sch luß , s i c h aus der a k t i v e n A r b e i t 
zu rückzuz iehen , w a r s c h o n b e i n a h e ge­
faßt, als 1898 G e r t r u d B ä u m e r (1873-1954) 
i n i h r L e b e n trat. J a h r e l a n g las d i e J ü n ­
gere de r Ä l t e ren vor, e r l e d i g t e d ie K o r r e ­
s p o n d e n z u n d d ie R e d a k t i o n s a r b e i t . A u s 
d i e se r H i l f e e n t w i c k e l t e s i c h e ine L e b e n s ­
geme inscha f t . H e l e n e L . s p o l i t i s c h e A u f ­
f a s s u n g e n w a r e n d u r c h d e n L i b e r a l i s m u s 
gepräg t , w a h r s c h e i n l i c h s c h o n d u r c h das 
E l t e r n h a u s i n O l d e n b u r g , spä te r d u r c h 
i h r e Z u s a m m e n a r b e i t m i t T h e o d o r R i c k e r t 
i n B e r l i n . 1908 trat sie der F r e i s i n n i g e n 
V e r e i n i g u n g (seit 1910 F o r t s c h r i t t l i c h e 
V o l k s p a r t e i ) b e i u n d g e h ö r t e z u m K r e i s u m 
F r i e d r i c h N a u m a n n . In der W e i m a r e r R e ­
p u b l i k w u r d e H e l e n e L . v o n de r D e u t ­
s c h e n D e m o k r a t i s c h e n P a r t e i z u r E h r e n ­
v o r s i t z e n d e n gewäh l t . E i n e m P a r l a m e n t 
g e h ö r t e sie n u r e i n m a l an . A l s sie 1917-
1920 G e r t r u d B ä u m e r n a c h H a m b u r g 
fo lg te u n d a n der S o z i a l e n F r a u e n s c h u l e 
P s y c h o l o g i e l eh r te , w a r sie v o n 1919 b i s 
1920 M i t g l i e d der k o n s t i t u i e r e n d e n Bür ­
gerschaft , d i e sie als A l t e r sp räs iden t in 
eröffnete . N a c h d e m G e r t r u d B ä u m e r 1920 
ins R e i c h s m i n i s t e r i u m des I n n e r n b e r u f e n 
w o r d e n war , s i e d e l t e n b e i d e F r a u e n w i e ­
de r n a c h B e r l i n über . H e l e n e L . , n u n ü b e r 
70 J a h r e alt u n d d u r c h K r a n k h e i t e n ge ­
schwäch t , w i r k t e d a n a c h k a u m n o c h i n de r 


