
Schüßler , W i l h e l m H e i n r i c h , Dr. med. , 
A r z t , * 21. 8. 1821 Z w i s c h e n a h n , f 30. 3. 
1898 O l d e n b u r g . 
A l s S o h n des A m t s e i n n e h m e r s H e i n r i c h 
N i c o l a u s Schüßler u n d der M a r g a r e t h e C a ­
tha r ina geb. H e d d i n i n b e s c h e i d e n e n Ver­
häl tnissen aufgewachsen , e rwarb s ich S. 
d e n n o c h umfassende Kenntn i s se auf den 
ve rsch iedens ten G e b i e t e n . E i n e besondere 
B e g a b u n g besaß er für fremde Sprachen , 
v o n d e n e n er n e b e n L a t e i n u n d G r i e c h i s c h 
das Französische, I ta l ienische, Span i sche 
u n d E n g l i s c h e - größtentei ls i m Selbsts tu­
d i u m erlernt - v o l l k o m m e n beherrschte ; er 
hat s ich ze i tweise sogar mit Sanskr i t be­
faßt. S e i n e n W u n s c h nach e i n e m U n i v e r s i ­
tätsstudium konnte er erst i n re i ferem A l ­
ter v e r w i r k l i c h e n . E r studierte i n Paris, 
B e r l i n , Gießen, wo er die m e d i z i n i s c h e 
Doktorwürde erwarb , u n d i n Prag . Ehe er 
s ich als A r z t i n der H e i m a t n ieder lassen 
konnte , mußte er noch am O l d e n b u r g e r 
G y m n a s i u m die Reifeprüfung n a c h h o l e n 
u n d s ich vor d e m C o l l e g i u m m e d i c u m 
e i n e m Staa t sexamen un te rz iehen , das er 
1857 mit d e m Prädikat „hinlänglich gut" 
bes tand. Darauf w u r d e i h m von der o lden ­

b u r g i s c h e n R e g i e r u n g am 2. 1. 1858 die 
„Concess ion zur m e d i c i n i s c h e n , ch i ru rg i ­
schen u n d geburtshülf l ichen Prax i s" er­
teilt . Im H a u s e Kurwickstraße 23 i n O l d e n ­
b u r g (später i n der Peterstraße) ließ s ich S. 
n i ede r u n d vertrat als erster A r z t i n N o r d ­
deu t sch l and das homöopath ische H e i l v e r ­
fahren p rak t i s ch u n d wissenschaf t l i ch i m 
S inne H a h n e m a n n s . A l s k r i t i scher B e o b ­

achter fand er n a c h v i e r z e h n Prax i s j ah ren 
e ine neue B e h a n d l u n g s m e t h o d e , die er 
1873 unter d e m Ti t e l „Eine abgekürz te ho­
möopath ische T h e r a p i e " i n der A l l g e m e i ­
n e n Homöopath ischen Z e i t u n g veröffent­
l ich te . Das war die Begründung der „Bio­
c h e m i e " , die sehr b a l d v i e l e A n h ä n g e r 
fand. Seit 1874 ersch ien S.s Schrift „Eine 
abgekürz te The rap i e . A n l e i t u n g zur b io ­
c h e m i s c h e n B e h a n d l u n g der K r a n k h e i t e n " 
i n z a h l r e i c h e n A u f l a g e n , die seine Lehre 
über die ganze Welt t rug u n d i n a l le K u l ­
tu rsprachen übersetzt wurde . D i e M e t h o d e 
seines He i lve r fah rens bes tand dar in , daß 
er die G e w e b e s a l z e , die den O r g a n i s m u s 
aufbauen, z u g l e i c h als H e i l m i t t e l v e r w e n ­
dete. S. vertrat die Ans i ch t , daß du rch das 
F e h l e n der ano rgan i schen Nährsalze H e m ­
m u n g e n i m Säftezufluß z w i s c h e n Z e l l e n 
u n d Nährgewebe auftreten, w o d u r c h die 
Lebensvorgänge gestört u n d K r a n k h e i t e n 
hervorgerufen w e r d e n . D iese S törungen 
wol l t e er du rch Zuführung v o n Nährsalzen 
i n homöopathischer Aufbe re i t ung , den na ­
türl ichen Funk t i o n s mi t t e l n , bese i t igen . 
S e i n G r u n d s a t z „Fehlendes sol l du rch F e h ­
lendes ersetzt w e r d e n " begründe te e ine 
H e i l m e t h o d e , die trotz v i e l e r A n f e c h t u n ­
gen noch n a c h über hunder t J a h r e n ihre 
B e d e u t u n g hat. D i e of fens icht l ichen Er ­
folge seines n e u e n He i l sys t ems b rach ten 
S. e ine i m m e r größere Anhängerschaf t , z u ­
m a l die B e h a n d l u n g e infach u n d b i l l i g 
war. Indessen ist verständlich, daß aus d e n 
K r e i s e n der Ärzteschaft s ich auch v i e l e G e ­
g e n s t i m m e n e rhoben , die bis z u erbit terter 
Feindschaf t u n d V e r l e u m d u n g führten. So 
sah s ich S. i m m e r w i e d e r zur H e r a u s g a b e 
k l e ine re r Schr i f ten veranlaßt, d ie der 
„Richtigstellung i r r ige r Auf fa s sungen" so­
w i e der we i t e ren Ver t i e fung u n d V e r b r e i ­
tung der B i o c h e m i e d i e n e n sol l ten . Insbe­
sondere i n Stadt u n d L a n d O l d e n b u r g hat 
s ich die B i o c h e m i e du rch seine ausge­
dehnte Praxis rasch durchgesetzt . 
S. war J u n g g e s e l l e u n d lebte i n mögl ich­
ster Zurückgezogenhei t . Äußerl ich war er 
e ine auffal lende E r s c h e i n u n g : mit e i n e m 
l a n g e n G e h r o c k bek le ide t , auf d e m Kopf 
e ine Tellermütze mit großem S c h i r m , 
schritt er has t ig dah in , ohne auf seine U m ­
g e b u n g z u achten. E r so l l e i n e n köst l ichen 
H u m o r besessen haben , der mi tun te r i n 
derbe Schroffheit übe rgehen konnte . F r e i 
von Menschenfu rch t , g i n g er unbeküm­
mert se inen Weg . D i e H e i l u n g se iner K r a n ­
k e n war i h m die Haup t sache . D a b e i hatte 
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er e i n H e r z für die Bedürft igen, die er u m ­
sonst behande l t e . E r hinterl ieß e in ansehn­
l iches Vermögen , das er zur Unterstützung 
würdiger u n d bedürft iger Personen ohne 
U n t e r s c h i e d der Konfess ion stiftete. 

W: 
Wie urteilt man in Oldenburg über die Homöo­
pathie, Oldenburg 1861; Populäre Darstellung 
des Wesens der Homöopathie, Oldenburg 
1863; Eine abgekürzte Therapie, gegründet 
auf Histologie und Cellular-Pathologie, Olden­
burg 18 74, 18 7 5 2 , 18 7 6 3, 18817, 19 1 7 4 2 u. ö. ; 

Specielle Anle i tung zur homöopathischen A n ­
wendung der physiologischen Functionsmittel, 
Oldenburg 1874; Dr. von Grauvogel's Stellung 
zur „Abgekürzten Therapie", Oldenburg 
1876; Die anorganischen Gewebebildner in 
ihrer therapeutischen Bedeutung, Oldenburg 
1876; Die Hei lung der Diphteritis auf bioche­
mischem Wege, Oldenburg 1879; Die Cholera, 
vom biochemischen Standpunkte aus betrach­
tet, Oldenburg 1892; Kneipp's Wasserkur. Ge­
danken darüber, Oldenburg 1895 3; Allopathie, 
Biochemie und Homöopathie, Oldenburg 
1895 2; Irrige Auffassungen bezüglich der Bio­
chemie. Richtigstellung derselben, Oldenburg 
19263. 
L: 
M a x Roth, Geschichte der M e d i z i n im Herzog­
tum Oldenburg, Oldenburg 1921, S. 312-318; 
August Meyer, Die Biochemie Dr. med. Schüß-
lers und ihre Anwendung in Krankheitsfällen, 
Oldenburg 1927 1 6, 1939 1 8 u. ö. ; Johannes 
Schmeden, Die Persönlichkeit Dr. Schüßlers, 
des Begründers der von ihm Biochemie ge­
nannten Heilweise, Oldenburg 1931; Fest­
schrift zum 50jährigen Jubiläum des Bioche­
mischen Vereins Oldenburg gegründet 1885, 
Oldenburg 1935; Ilsetraut Lindemann, W i l ­
helm Schüßler, in : Niedersächsische Lebens­
bilder, 8, 1973, S. 221-230; Günther Linde­
mann, Dr. med. Wilhelm Heinr ich Schüßler. 
Sein Leben und Werk, Oldenburg 1992. 

W o l f g a n g Büsing 

Schüt te , A d o l f H e i n r i c h , Dr. p h i l . , Pfarrer, 
* 29. 11. 1878 Jever, f 1. 7. 1957 D e l m e n ­
horst. 
D e r S o h n des Lehrers K a r l Schüt te stu­
dier te evange l i sche T h e o l o g i e an d e n U n i ­
vers i tä ten E r l a n g e n , B e r l i n u n d H a l l e u n d 
legte 1903 bzw. 1906 die b e i d e n theo log i ­
schen E x a m i n a ab. N a c h e iner k u r z e n Tä­
t igke i t als A s s i s t e n z p r e d i g e r i n O l d e n b u r g 
u n d als H i l f s p r e d i g e r i n O s t e r n b u r g w u r d e 
er 1908 z u m Pfarrer i n R a t e k a u i m Fürsten­
t u m Lübeck gewähl t . A m 5. 5. 1912 w u r d e 
er i n A l t e n e s c h eingeführt , n a c h d e m er 
dort ohne W a h l z u m Pfarrer e rnannt wor ­

den war. A m 11. 11. 1917 w u r d e er zwe i t e r 
u n d a m 1. 10. 1921 erster Pfarrer i n Os te rn ­
bu rg , wo er bis z u m Eint r i t t i n d e n Ruhe ­
s tand ve rb l i eb . D e r n e u e n O r g e l b e w e g u n g 
u n d d e m K l a n g b i l d der B a r o c k o r g e l zuge ­
tan, w u r d e er schon früh i n die Prüfungs­
k o m m i s s i o n für O r g a n i s t e n berufen, da er 
als hochbegab te r O r g e l s p i e l e r b e k a n n t 
war. N a c h d e m die L a n d e s s y n o d e i m Jahre 
1926 e ine Überprüfung sämtl icher O r g e l n 
i m O l d e n b u r g e r L a n d e besch lossen hatte, 
bewahr te er e ine ganze Reihe O l d e n b u r ­
ger K i r c h e n o r g e l n vor e iner oft g u t g e m e i n ­
ten, aber u n s a c h g e m ä ß e n „Erneuerung" . 
1924 promovier te er an der P h i l o s o p h i ­
schen Fakultät der Universität Münster mi t 
e iner A r b e i t zur „Geschichte des O l d e n ­
burger K i r c h e n g e s a n g s " . E r w i r k t e mi t b e i 
der E r a r b e i t u n g des O l d e n b u r g e r G e s a n g ­
buches v o n 1925, das se inerzei t als e ines 
der bes ten i n D e u t s c h l a n d galt . 1945 trat 
er i n d e n Ruhes t and u n d w u r d e mit d e m 
T i t e l K i rchenra t ausgeze ichne t . 
E r w a r seit 1907 verheira te t mit M a r i e geb. 
Thorade ; aus der E h e g i n g e n dre i K i n d e r 
hervor, die Tochter H a n n a heiratete später 
den Pastor - Pau l Sch ippe r (1904-1945). 

W: 
Der Orgelbauer Jacob Courtain, Münster 
1923; Geschichte des Oldenburger Kirchenge­
sangs, Diss. phi l . Münster 1924, 2. Fassung 
1952, M S , StAO; Arp Snitger, der oldenburgi­
sche Orgelbauer, in : OJb, 48/49, 1948/49, 
S. 52- 62. 

G e r h a r d W i n t e r m a n n 

Schüt te , H e i n r i c h , Dr. p h i l . h . c , Leh re r 
u n d Küstenforscher, * 28. 12. 1863 O l d e n ­
brok-Al tendor f , f 10. 12. 1939 O l d e n b u r g . 
S. ents tammte e iner Lehre r fami l i e . S e i n 
Großvater väter l ichersei ts , J o h a n n H i n r i c h 
Schüt te (1791-1860), se in Vater F r i e d r i c h 
H e r m a n n Schüt te (5. 12. 1828 - 18. 3. 1871) 
u n d der Vater seiner M u t t e r J o h a n n a C a ­
tha r ina geb. Cars tens (8. 2. 1832 - 23. 4. 
1902), W i l k e Cars tens (1789-1854), w a r e n 
Lehrer . N a c h d e m Tod des Vaters k a m der 
damals s ieben jähr ige S. z u s e i n e m O n k e l , 
d e m L a n d w i r t D i e t r i c h S., n a c h J a v e n l o c h 
(Jever land) . V o n 1878 bis 1882 besuchte er 
das Leh re r semina r i n O l d e n b u r g . N a c h 
e iner Nebenlehrer tä t igke i t an m e h r e r e n 
V o l k s s c h u l e n war er v o n 1890 bis 1898 
Lehre r an der Höheren Bürgerschule i n 
E ls f l e th . A m 29. 12. 1890 heiratete er A l e t ­
t ine M a r i e J a n s s e n (14. 1. 1864 - 5. 12. 


